
NE

 PA
S MANGER 

        N
E

 PAS SAUTER

                             NE PAS FAIRE DE L’

APN
ÉE

     
               NE PAS COURIR 

Je ne peux pas 
me baigner si :

      JE JETTE MON C

H
EW

IN
G

-G
U

M
.

JE
 P

O
RT

E 
UN CALEÇON.

                   JE SUIS M

ALA
D

E
,  

  

J’
A

I U
N

E 
IN

FE
CT

ION OU UNE PLAIE,

2. Vestiaire

4. Douche
5. Rince-pieds6. Bassin

7. Douche

8. Vestiaire

3. Toilettes

Le circuit  du baigneur

Je pense à retenir  
le numéro de mon casier.

Je mets un bonnet  
de bain pour éviter  
de retrouver des  
cheveux dans l’eau.

Je me sèche  
les cheveux  
pour ne pas 
attraper froid 
dehors.

Je vais aux 
toilettes  
avant de  
me baigner.
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